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Presentacion
e

El Ayuntamiento de La Vellés presenta su | Plan Local de Infancia vy
Adolescencia, un documento estratégico y participativo que marcard la hoja
de ruta de las politicas publicas dirigidas a nifias, nifios y adolescentes del
municipio durante el periodo 2025-2029. Este plan nace de la firme
conviccidn de que los derechos de la infancia deben ocupar un lugar central
en la accidén municipal y responde a nuestro compromiso con la iniciativa
"Ciudades Amigas de la Infancia” promovida por UNICEF.

En un contexto de cambio demogrdfico, social y tecnoldgico, La Vellés aspira
a consolidarse como un municipio que escucha, protege, cuida y hace
protagonistas a sus nifias, nifios y adolescentes. Para ello, este plan articula un
conjunto de objetivos, lineas estratégicas, programas y medidas que abarcan
dmbitos como la educacidn, la salud, el bienestar emocional, la participacion,
el ocio, el entorno, la igualdad y la proteccidn social.

Este plan ha sido elaborado mediante un proceso riguroso de diagnéstico,
consulta y planificaciéon, con la colaboracién de agentes sociales,
profesionales, centros educativos y, especialmente, de nifios y nifias que han
compartido su visidn sobre el municipio y sus necesidades. Su implementacién
serd una tarea colectiva, que requerird de la implicacién de toda la
comunidad local.
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El Plan Local de Infancia y Adolescencia de La Vellés constituye el marco de
referencia para garantizar los derechos de la infancia y la adolescencia en el
dmbito local. Se trata de una herramienta para la planificacién y coordinacion
de las politicas publicas municipales dirigidas a los menores de 18 afios, desde
un enfoque de derechos, equidad, participacion y corresponsabilidad
ciudadana

Su contenido se estructura en tres grandes bloques:

1.Un diagndstico integral de la situacién de la infancia y adolescencia en La
Vellés, con un andlisis demografico, social, educativo y participativo.

2.Un plan de accidn que define los objetivos, lineas estratégicas y medidas
concretas a desarrollar en los préximos cinco afios.

3.Un sistema de seguimiento y evaluaciéon con indicadores claros,
mecanismos de revision y espacios de participacion infantil.

Este documento se alinea con la Convencién sobre los Derechos del Nifio de
Naciones Unidas, con la Agenda 2030 y sus Objetivos de Desarrollo Sostenible,
y con las directrices del programa Ciudades Amigas de la Infancia de UNICEF.
También se enmarca en el Plan Estratégico Municipal de La Vellés, aprobado
en 2025, que apuesta por el desarrollo sostenible, el cuidado de las personas y
la transformacién digital.

El Plan responde, por tanto, a una visién amplia de la infancia como grupo de
ciudadania con derechos, voz y capacidad de transformacion, y no sélo como
sujetos receptores de servicios. Apuesta por una infancia activa, visible,
cuidada y respetada en todos los espacios del municipio.




Compromiso del

Ayuntamiento de La Vellés

El Ayuntamiento de La Vellés ha asumido, a través de acuerdo plenario, su
voluntad de adherirse a la iniciativa Ciudades Amigas de la Infancia impulsada
por UNICEF. Este compromiso no es simbdlico, sino que conlleva una
transformacién real de las politicas locales hacia un enfoque de derechos y
participacion de la infancia y la adolescencia.

Con este Plan, La Vellés da un paso firme para consolidar un modelo de
gobernanza local donde nifias, nifios y adolescentes sean tenidos en cuenta en
la planificacién urbana, en los servicios municipales, en las actividades
culturales y socioeducativas , en los presupuestos y en la vida democrdética del
municipio.

Este compromiso se concreta en:
e La creacidon de un Consejo Local de Infancia y Adolescencia.
 La aprobacién y desarrollo de este Plan como hoja de ruta integral.
e La coordinacién entre todas las dreas municipales para que la infancia
esté presente en todas las politicas.
» La promocién de espacios seguros, inclusivos, accesibles y amigables para
la infancia.

Convertirse en Ciudad Amiga de la Infancia es, para La Vellés, un objetivo
ambicioso pero coherente con su vocacién como municipio pequefio, proximo,
solidario y comprometido con las personas.




cQué es ser

Ciudad Amiga de la Infancia?
TLL,,,PP)PBP°EA -

Una Ciudad Amiga de la Infancia es aquella que situa a las nifias, nifios y
adolescentes en el centro de sus politicas, asegurando que sus derechos sean
respetados, protegidos y promovidos. Esta iniciativa, promovida por UNICEF,
define un marco para que los gobiernos locales desarrollen politicas eficaces y
participativas que mejoren la calidad de vida de la infancia.

Segun UNICEF, una Ciudad Amiga de la Infancia es aquella donde los nifios y
nifias:

Estdn protegidos contra la violencia, la explotacién y el abandono.
Tienen acceso a servicios esenciales de calidad en los dmbitos de la salud,

la educacidén o el ocio.

Viven en entornos seguros, limpios y sostenibles.

Participan activamente en la vida local y sus opiniones son escuchadas.

Disfrutan del juego, la cultura y el tiempo libre.

Para lograr este reconocimiento, el municipio debe:

Elaborar un diagndstico de la infancia y adolescencia.

Aprobar un Plan Local de Infancia y Adolescencia.

Promover érganos de participacion infantil.

Establecer un sistema de seguimiento y evaluacioén.

Alinear sus politicas con la Convencidn sobre los Derechos del Nifio.

La Vellés asume este reto como una oportunidad para mejorar, de forma
estructural y sostenible, la vida de sus nifios y nifias, y para reforzar el tejido
comunitario, la cohesidn social y la participacion ciudadana.
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Este Plan Local de Infancia y Adolescencia se fundamenta en un conjunto de
normas, principios y enfoques que orientan su contenido, desarrollo e
implementacién. A continuacién, se presenta el marco que sustenta
juridicamente y conceptualmente el Plan:

Marco normativo

Convencion sobre los Derechos del Nino
(1989)

Es el principal instrumento internacional vinculante en materia de infancia.
Adoptada por la Asamblea General de Naciones Unidas y ratificada por
Espafia en 1990, reconoce a todos los nifios y nifias como sujetos plenos de
derechos civiles, politicos, econémicos, sociales y culturales.

Establece cuatro principios fundamentales:

El interés superior del nifio.
El derecho a la no discriminacion.

El derecho a la vida, la supervivencia y el desarrollo.

El derecho a ser escuchado y participar en las decisiones que les
afecten.




Constitucion Espaiiola (1978)

La Constitucion reconoce el derecho a la protecciéon de la infancia en el
articulo 39, y situa los tratados internacionales ratificados por Espafia, como la
Convencién, como norma de referencia (art. 96). También establece el

principio de igualdad y no discriminacién (art. 14), y el derecho a la educacién
(art. 27).

Legislacion estatal

e Ley Organica 1/1996, de Proteccidn Juridica del Menor, que establece el
marco de proteccidn integral a la infancia.

» Ley Organica 8/2021, de Proteccion Integral a la Infancia y Adolescencia
frente a la Violencia, que refuerza el enfoque preventivo e impulsa el
papel activo de los entornos educativos, sociales y familiares.

» Ley 26/2015, de modificacidn del sistema de proteccién a la infancia y a
la adolescencia.




Legislacion autonéomica

(Castillay Leén)

e Ley 14/2002, de Promocién, Atencion y Proteccion a la Infancia en
Castilla y Leén, que regula los derechos de la infancia y la intervencidn de
las administraciones publicas.

e Plan Estratégico de Infancia y Adolescencia de Castilla y Leén, que
orienta las politicas regionales y sirve de referencia para las entidades
locales.

Normativa internacional y europea

« Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS),
especialmente los ODS 1 (fin de la pobreza), 3 (salud y bienestar), 4
(educacién de calidad), 5 (igualdad de género), 10 (reduccién de las
desigualdades), 11 (ciudades sostenibles) y 16 (instituciones sdlidas y acceso
a la justicia).

e Carta Europea de los Derechos del Nifio (1992).




Marco conceptual

Enfoque de derechos

Este Plan considera a los nifios, nifias y adolescentes como titulares de
derechos, no como beneficiarios pasivos. La accién municipal debe estar
orientada a garantizar el cumplimiento efectivo de esos derechos en todos los
dmbitos: salud, educacidn, ocio, participacion, proteccidn, vivienda, entorno,

Enfoque de participacion

La participacién infantil es un derecho y una herramienta transformadora. Los
nifios y nifias tienen derecho a ser escuchados y a influir en las decisiones que
les afectan, en funcién de su edad y madurez. Este Plan crea mecanismos para
asegurar su voz en el disefio, ejecucién y evaluacidén de las politicas

municipales.

Enfoque de equidad y no discriminacion

El Plan atiende a las desigualdades que pueden afectar a la infancia por
razones de origen, género, discapacidad, situacién econdmica o residencia en
zonas rurales. Se prioriza la atencién a los nifios y nifias en situacion de

vulnerabilidad social, riesgo o exclusién.




Enfoque comunitario

e intergeneracional

La infancia no puede entenderse de forma aislada, sino en relacién con su
entorno familiar, social y comunitario. Las politicas locales deben reforzar los
vinculos comunitarios, promover la cohesién social e impulsar relaciones
intergeneracionales que enriquezcan el tejido social.

Enfoque de prevencion y promocion

El Plan pone el foco en la prevencién de situaciones de riesgo y en la
promocidn del desarrollo saludable y positivo de la infancia. Las actuaciones
deben favorecer entornos protectores, acompafiamiento familiar, apoyo
emocional, salud mental y oportunidades de crecimiento y autonomia.

Enfoque territorial

Este Plan se adapta a las caracteristicas de La Vellés como municipio rural,
con una poblacién reducida pero estable, y con una infancia conectada a la
vida comunitaria y familiar. La escala local permite una atencién cercana y
personalizada, lo cual es una fortaleza para el cumplimiento de derechos.




Principios rectores del Plan
T

El Plan Local de Infancia y Adolescencia de La Vellés se rige por una serie de
principios fundamentales, alineados con la Convencién sobre los Derechos del
Nifio, la Agenda 2030 vy los criterios de UNICEF para Ciudades Amigas de la
Infancia:

b
o
0

K Interés superior del nifio y la nifia

AW Noa

Todas las decisiones, politicas y actuaciones recogidas en este Plan tienen
como criterio prioritario el bienestar y desarrollo integral de los nifios, nifias y
adolescentes. Se busca garantizar entornos seguros, afectivos y adecuados
para su crecimiento fisico, emocional, social y cognitivo.

Igualdad y no discriminacion

Este Plan promueve el derecho de todos los nifios y nifias a ser tratados con
igualdad, sin distincién alguna por razones de sexo, origen, etnia, religidn,
orientacién sexual, discapacidad, situacién econémica o familiar. Se prioriza la
atencién a quienes se encuentran en mayor situacién de vulnerabilidad o
riesgo.




€Y~ Derecho ala participacién

3

La infancia y la adolescencia tienen derecho a expresar su opinién en todos los
asuntos que les afectan y a que sus opiniones sean tenidas en cuenta. El Plan
fomenta espacios y mecanismos estables para su participacion activa en la
vida del municipio, desde un enfoque adaptado a cada edad.

Derecho a la vida, la supervivencia

y el desarrollo

El Plan garantiza el acceso de nifios y nifias a condiciones de vida dignas, a la
salud, la educacién, el ocio y la cultura, promoviendo su desarrollo integral. Se
refuerza el papel protector del entorno familiar, socioeducativo y comunitario.

@ Responsabilidad compartida

El bienestar de la infancia es una responsabilidad colectiva. El Plan promueve
la coordinacién entre todos los agentes implicados (Ayuntamiento, familias,
centros educativos, entidades sociales, profesionales, etc.) para garantizar una
respuesta integral y sostenida.
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Transparencia y rendicion de cuentas

La gestion de las politicas de infancia debe ser transparente, basada en datos
e indicadores, con mecanismos de seguimiento y evaluacion.

El Plan prevé la elaboracién de informes periddicos que serdn publicos,
garantizando la rendiciéon de cuentas ante la ciudadania y, especialmente,
ante los propios nifios y nifias.

@ Mejora continua y sostenibilidad

El Plan se concibe como un instrumento vivo, revisable y adaptable, que debe
evolucionar conforme a los cambios sociales, econémicos y demograficos del

municipio.

Su disefio y evaluacién incorporan el aprendizaje constante y la mejora

progresiva de las politicas locales.
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Analisis sociodemografico

La Vellés es un municipio rural de la provincia de Salamanca que, en mayo de
2025, cuenta con 568 personas censadas, de las cuales 79 son menores de
18 afios (segun el padrén facilitado). Esto representa, aproximadamente, un
14% de la poblacion total.

En los meses de verano, este nimero se incrementa en torno a un 30%
debido a la llegada de menores no empadronados pero vinculados al
municipio, hijos e hijas de familias con raices locales que residen
temporalmente en La Vellés durante vacaciones escolares.

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

10

[es)

[e)}

IN

N

o

Grafico de distribucion de los menores de edad por afio de nacimiento

A nivel de distribucion por edad, se observa como los nacimientos cayeron a
partir de 2014, incrementdndose de nuevo la natalidad en 2024, cuando
nacieron 8 de los nifios censados. Se puede observar que una gran parte de
los menores de la Vellés tienen entre 11y 17 afios.




@ Nifios Nifias @ Total
100

80

60

40

20

NZ

Q 3 v ) > » o \ > O Q N ™ &) © 9 Q
N L O Q Q Q Q Q N} Q N N N N N N Q>
N S S S S S S S S SO O

> A ® N 92
N N N I Q)
R S S S A S S S

Grafico de evolucidon de la poblacién menor de edad desde el afio 2000

En este grdfico se puede observar la evolucién del nimero de menores
censados en el municipios desde principios de siglo.

Desde entonces, el nimero de menores se ha mantenido estable, aunque en
ligera disminucion hasta 2023, que ha vuelto a aumentar lentamente,
destacando un repunte entre los afios 2007 y 2009.
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Comparativa entre la poblacién total y los menores de edad desde el afio 2000 hasta la
actualidad

Se observa cémo la poblacidon menor de edad ha ido evolucionando junto a la
poblacién general, siguiendo un ritmo de paulatino crecimiento. En el afio
2000, los menores de edad de La Vellés representaban el 10,9% de la

poblacidn total. En 2025, esta cifra ha aumentado hasta el 14%, llegando a ser
en 2010 del 15,3%.




Situacion educativa, de salud,
social, cultural y de
participacion infantil
e

Educacion

La Vellés no dispone de un centro propio de Educacién Infantil y Primaria.
Cuenta uUnicamente con una Guarderia enmarcada dentro del programa
"Crecemos", impulsado por la Diputacién de Salamanca y la Junta de Castilla y
Ledn y al que asisten 6 menores de entre 0 y 3 afios.

El CEIP de referencia se encuentra en Pedrosillo el Ralo, y el IES asignado es el
Garcia-Bernalt, en la ciudad de Salamanca, si bien los menores asisten
libremente al centro que deseen.
Entre las necesidades detectadas en este dmbito destacan:
e La mejora del transporte escolar y su regularidad.
o El refuerzo del acompafiamiento socioeducativo fuera del horario lectivo.
 actividades socioeducativas y sociales complementarias que conecten
con el entorno local.

Salud y bienestar —’\(9

Los menores del municipio reciben atencién sanitaria en el centro de salud de
referencia comarcal, en Pedrosillo el Ralo y en el consultorio local. Se detecta:
e Buena cobertura bésica.
e Escasa oferta de prevenciéon y promocién de salud especifica para
infancia.
« Carencia de programas de apoyo emocional y salud mental adolescente.

24




Vida social y cultural

La actividad social gira principalmente en torno a eventos tradicionales,
deportivos y religiosos. Sin embargo, se constata:

e Limitada oferta especifica de ocio y cultura para la infancia vy
adolescencia.

 Falta de espacios de encuentro juvenil permanentes.

» Necesidad de dinamizacién cultural durante el curso escolar y no solo en
verano.

Participacion infantil

Actualmente, La Vellés no dispone de estructuras formales de participacién
infantil. La implementacién de este Plan abre la oportunidad de:

e Crear un Consejo Local de Infancia y Adolescencia.

» Promover espacios de expresién y consulta en escuelas y en la comunidad.

e Incorporar la visién de nifios y adolescentes en el disefio urbano y cultural
del pueblo.




Resultados del andalisis del
padron

 El grupo de edad mds numeroso se situa entre los 11y 17 afios.
e La natalidad ha descendido en los dltimos afios, aunque de forma gradual.
« Hay una presencia equilibrada por género entre los menores.

Este patrén apunta a que La Vellés mantiene una base infantil activa, pero que
necesita refuerzo en servicios y programas si se quiere garantizar su
permanencia y arraigo.
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Analisis DAFO
e

El andlisis DAFO permite identificar los principales elementos internos y
externos que condicionan la situacién de la infancia en el municipio. Se
organiza en torno a cuatro ejes:

Ausencia de estructuras de participacién infantil y adolescente.

La infancia y adolescencia carecen de espacios formales de representacion, lo
que dificulta su implicacién activa en la vida del municipio.

Oferta limitada de ocio, cultura y deporte para menores.

No existe una programacién sistemdtica de actividades dirigidas a nifios/as y
adolescentes, especialmente en periodos lectivos y durante el curso.
Dependencia del transporte escolar para acceder a la educacién
obligatoria.

La ausencia de un CEIP en el municipio obliga al desplazamiento diario de los
menores, lo que implica un esfuerzo logistico y econdmico para las familias.
Déficit de atencidn especifica a la salud emocional y mental.

No existen recursos locales de orientacion psicolégica ni programas
preventivos en salud mental, a pesar de su creciente relevancia.

Escasa visibilidad de la infancia en la planificaciéon municipal.

La perspectiva de infancia no estd incorporada de forma transversal en las
politicas locales, lo que reduce la capacidad del municipio para dar
respuestas integradas




Amenazas

Factores externos que podrian afectar
negativamente al bienestar de la infancia.

Descenso sostenido de la natalidad.

La reduccién progresiva de nacimientos amenaza la sostenibilidad del tejido
social infantil y escolar a medio plazo.

Riesgo de despoblacion juvenil.

La falta de oportunidades socioeducativas , culturales y profesionales en el
entorno rural puede empujar a adolescentes y jovenes a desvincularse del
municipio.

Impacto de la desigualdad social y la brecha digital.

Algunas familias pueden presentar dificultades para garantizar a sus hijos/as
igualdad de acceso a recursos socioeducativos, culturales o tecnoldgicos.
Dependencia de recursos externos.

Al no contar con servicios publicos propios de salud, educacién o atencién
social especializada, La Vellés depende de decisiones y recursos de
administraciones supramunicipales, lo que puede limitar su autonomia de
actuacion.

Vulnerabilidad ante cambios normativos o presupuestarios.

La continuidad de programas como el “Crecemos” o el transporte escolar estd
sujeta a decisiones externas que podrian alterar su funcionamiento.




Fortalezas

Factores internos positivos con los que cuenta el

municipio.

Entorno seguro, tranquilo y de confianza.

La baja densidad de poblacién, el conocimiento mutuo y la proximidad social
hacen de La Vellés un entorno protector y favorable para el desarrollo infantil.
Guarderia activa y valorada por las familias.

El programa “Crecemos” cumple un papel esencial de apoyo a la crianza en la
primera infancia, y es bien percibido por la comunidad.

Comunidad cohesionada y colaborativa.

La implicacion de las familias y vecinos genera redes de apoyo informal muy
valiosas en situaciones cotidianas o de necesidad.

Acceso a centros educativos de calidad en localidades préximas.

Pese a la falta de CEIP propio, el alumnado accede a centros bien valorados
en Pedrosillo el Ralo (Primaria) y Salamanca (Secundaria).

Tradicién cultural local y vida comunitaria activa.

Las fiestas patronales, la actividad religiosa, el asociacionismo vecinal y las
celebraciones intergeneracionales refuerzan el sentido de pertenencia y
convivencia.




Oportunidades

Factores externos que pueden impulsar mejoras.

Adhesion a la iniciativa “Ciudades Amigas de la Infancia”.

Este proceso abre la posibilidad de reorientar las politicas locales hacia un
enfoque de derechos, participacién y sostenibilidad en relacién con la
infancia.

Acceso a financiacién especifica para infancia y mundo rural.

La Vellés puede optar a convocatorias autondmicas, estatales o europeas para
programas socioeducativos, de conciliacidn, digitalizacién o participacion.
Potencial de colaboracion con centros educativos, asociaciones y
administraciones.

Las buenas relaciones con otros municipios, centros escolares y entidades
como la Diputacién o la Junta de Castilla y Ledn permiten desarrollar acciones
conjuntas.

Aprovechamiento de las TIC para la comunicacion y participacion.

Las herramientas digitales pueden favorecer el acceso a recursos, el
aprendizaje en linea y la participacién de adolescentes en entornos rurales.
Estacionalidad como oportunidad para dinamizar el municipio.

La mayor presencia de infancia en los meses de verano permite disefiar
actividades masivas que refuercen el vinculo con el pueblo y fomenten el
arraigo juvenil.




Necesidades detectadas

Establecer mecanismos de participacion

infantil y adolescente

Actualmente, La Vellés no cuenta con estructuras formales que permitan a los
nifios, nifias y adolescentes expresar sus opiniones, hacer propuestas o
participar en la toma de decisiones municipales. Es necesario:

e Crear un Consejo Local de Infancia y Adolescencia, con representacién
real y periddica.

e Desarrollar metodologios adaptadas a su edad para la expresion y
consulta en centros educativos, asociaciones o actividades comunitarias.

« Asegurar que las decisiones municipales que afectan a la infancia incluyan
sus voces, desde el disefio de espacios publicos hasta la programacion
sociocultural.




Ampliar la oferta de actividades

socioculturales y deportivas

La programacién de actividades para la infancia y la adolescencia es escasa,
especialmente durante el curso escolar. Esto limita su acceso a experiencias

enriquecedoras y fomenta el uso excesivo de pantallas o el aislamiento. Se
necesita:

 Incrementar la oferta de actividades deportivas, artisticas, musicales y
medioambientales.

e Crear espacios de encuentro intergeneracional, aprovechando el capital
social del pueblo.

 Disefiar una programacion estable y adaptada a los distintos tramos
de edad, también durante fines de semana y vacaciones.

Reforzar la atencion educativa

complementaria y el transporte escolar

Al no contar con centro de Infantil y Primaria, el acceso a la educacidn
depende del desplazamiento diario a Pedrosillo el Ralo o Salamanca. Esto

puede generar dificultades logisticas, econdmicas o de conciliacién para
muchas familias. Ademds:

» Algunos menores pueden necesitar refuerzo escolar o acompafiamiento
en habitos de estudio.

e La falta de actividades socio educativas  en el pueblo reduce las
oportunidades de aprendizaje no formal.

Se propone:
» Consolidar y mejorar la coordinacién del transporte.
e Fomentar el acompafiamiento socioeducativo en el dmbito municipal, a
través de aulas de apoyo, voluntariado o programas de mentoria.




Promover la salud emocionadl,

los habitos saludables y la prevencion

No existen actualmente programas locales que aborden el bienestar emocional
de la infancia, pese a que se detecta una creciente necesidad en este dmbito
(ansiedad, dificultades en la socializacidon, uso problemdtico de pantallas,
etc.). Se considera prioritario:

 Disefiar acciones de educacién emocional, prevenciéon del acoso vy
fomento de la autoestima.

o Ofrecer actividades que promuevan el deporte, la alimentacién saludable
y el uso equilibrado de la tecnologia.

 Desarrollar una red de apoyo a familias para la crianza positiva.

Dinamizar el pueblo con y para la infancia

en los periodos de maxima afluencia

En verano, el nimero de menores se incrementa significativamente. Sin
embargo, no existe una oferta estructurada de actividades para ese periodo.
Esta estacionalidad supone una oportunidad estratégica para:

e Convertir el verano en una etapa activa, educativa y ludica, reforzando
el vinculo emocional de los nifios/as con el municipio.

 Disefiar campamentos urbanos, encuentros deportivos, ciclos culturales o
talleres.

e Implicar a jévenes, monitores y asociaciones del entorno en la
dinamizacion.




Hacer visibles las voces y necesidades
de nifios/as en la agenda municipal

En los presupuestos, planes urbanisticos o culturales del municipio, es clave:

e Introducir un enfoque de infancia en todas las dreas del Ayuntamiento.

 Desarrollar presupuestos con enfoque de infancia, incluyendo partidas
especificas.

e Formar a técnicos y responsables publicos en derechos de la infancia y
planificacién con enfoque de derechos.
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EJE 1 - Participacion infantil y
adolescente

Justificacion del eje

La participacion es un derecho reconocido en el articulo 12 de la Convencidn
sobre los Derechos del Nifio. En municipios pequefios como La Vellés, puede
ejercerse de manera cercana, directa y transformadora. Sin embargo,
actualmente no existen mecanismos formales ni espacios sistematicos
para que nifios, nifias y adolescentes expresen sus opiniones ni participen en
las decisiones publicas

Este eje busca garantizar la voz y la influencia real de la infancia en la
vida del municipio, creando estructuras permanentes de participacion,
intfegrando su visién en las politicas locales y fomentando una cultura de
escucha activa y corresponsabilidad desde edades tempranas.

Objetivo general 1

Garantizar la participacion activa, libre, inclusiva y continuada de los nifios,
nifias y adolescentes en la vida publica y en las decisiones del municipio.




Objetivos especificos

OE 1.1. Crear estructuras formales de participacion infantil y adolescente

Este objetivo busca dotar a La Vellés de un marco estable,
institucionalizado y reconocido, en el que nifios, nifias y adolescentes
puedan expresar su voz y participar de forma real en la toma de decisiones del
municipio.

El principal instrumento serd la creacién del Consejo Local de Infancia y
Adolescencia (CLIA), compuesto por menores de distintas edades y centros
de referencia. Este consejo debe contar con reglamento, apoyo técnico,
mecanismos de retorno y conexién con el equipo de Gobierno Local para
garantizar su eficacia

OE 1.2. Fomentar procesos socioeducativos y comunitarios que
desarrollen competencias de ciudadania activa desde la infancia

La participacion no puede limitarse a un érgano formal, sino que debe ser una
cultura transversal. Este objetivo promueve acciones socioeducativas
comunitarias y ludicas para que los menores aprendan a expresarse, debatir,
tomar decisiones y trabajar en grupo desde una edad temprana. Se impulsard
lo formacién en derechos, liderazgo, convivencia y habilidades
comunicativas, tanto en contextos escolares como sociales.

OE 1.3. Incorporar de forma transversal la opinion infantil y adolescente
en la elaboracion, ejecucion y evaluacion de las politicas publicas

Este objetivo plantea que la voz infantil sea escuchada y valorada en los
distintos ambitos municipales: desde la elaboracién del presupuesto hasta
la organizacién de actividades culturales o la mejora de espacios publicos.
Para ello, se establecerdn herramientas permanentes de consulta,
participacion simbdlica en eventos publicos, y mecanismos digitales
adaptados. Ademds, se impulsard la visibilizacion del enfoque de infancia
en la accién municipal, como parte de un gobierno local mds inclusivo y
tfransparente.

57




Lineas de actuacion y medidas

- ole o o . [ - J
» Crear el CLIA con menores
1.1 Consejo Local de 8 a 17 afios. » Consejo constituido y
) » Redactar su Reglamento. en funcionamiento. N
de Infancia y ] ] o ) Inicio en 2025.
i * Realizar sesiones OE 11 » N° de sesiones anuales.
Adolescencia o Permanente.
semestrales. * N° de propuestas
(CLIA)  Garantizar respuesta del elevadas.
Ayuntamiento.
1.2 Participacioén e Instalar buzones de
propuestas. * N° de propuestas
en centros ~
. » Promover consultas OE 1.2 recogidas al afio. Desde 2025.
© uco' vosy escolares. OE 13 * N°de centrosy Anual.
espacios del * Recoger ideas en entidades implicadas.
pueblo actividades comunitarias.
* Talleres de formacién para
4 e N°de tall
1.3 Formacién en la infancia y adolescencia. © Taferes 2026-2027
L ] realizados. )
derechos y » Dindmicas sobre liderazgo, OE 1.2 Intensivo. Luego

* N° de participantes.

ici id convivencia y expresion. anual.
participacion o, ’ p' » Valoracién de impacto.
» Formacidn a monitores.
» N°de nifios/as
e Consultas infantiles sobre o /
1.4 Presupuestos o implicados. Desde 2026.
o prioridades del presupuesto. o ,
participativos NETRT OE13 e N°de propuestas Progresivo.
| » Presentacién publica del incorooradas en el
. . i
simbélicos gasto infantil al CLIA. P
presupuesto.
» Organizacién de plenos » N° de eventos con voz
1.5 Participacion infantiles. infantl. Desde 2025.
. ¢ Invitaciones a actos e N° de sesiones )
en la vida o OE 13 Consolidado en
vl institucionales. celebradas. 5026
municipa * Reconocimiento publico de * N°de menciones '
su papel. publicas
» Seccién infantil en web
1.6 Comunicacion municipal. ’ e Seccién web activa. Desde 2025.
 Boletines o cdpsulas ¢ N°de materiales o
adaptada 'y . i D OE 1.3 ) N Actualizacién
| informativas para jévenes. publicados/afio. confinua
i inua.
amigable * Materiales gréficos * N° de visualizaciones

adaptados.




Indicadores generales del eje

Indicador

CLIA constituido y operativo con sesiones semestrales

N°® de propuestas infantiles trasladadas al Ayuntamiento

Porcentaje de centros educativos y asociaciones
participantes en procesos de consulta infantil

N° de actividades de formacidn en participacién realizadas

e eventos municipales con
N° d t |
participacion activa de nifios/as

Presencia infantil en la web municipal (seccidn activa,
contenidos actualizados)

Meta 2029

1 CLIA activo

10/afio desde 2026

100%

3 al afio

5 al afio

Actualizaciones trimestrales




Mecanismos de seguimiento

El seguimiento de este eje serd parte del sistema general de evaluacion del

Plan, pero contard con herramientas y metodologias especificas que aseguren

un enfoque participativo y util. Los principales mecanismos serdn:

Indicadores de seguimiento cuantitativo y cualitativo

N° de sesiones del CLIA celebradas y grado de asistencia.

N° de propuestas generadas y atendidas.

Porcentaje de retorno institucional documentado (respuestas del
Ayuntamiento).

Nivel de satistfaccion de los miembros del CLIA.

N° de centros escolares y asociacinoes implicados en acciones de
participacion.

N° de actividades de formacién realizadas y valoraciéon por parte de
partficipantes.

Alcance de la comunicacion adaptada (visitas, descargas, visualizaciones).

Informes de avance y memoria anual

o Eloboracion de una memoria anual de participacion infantil,

recogiendo propuestas, resultados e impacto, con lenguaje accesible para
los menores.

¢ Inclusion de estos informes en la comisidn técnica de seguimiento del Plan

Local.




Evaluacién participativa

e Dindmicas de autoevaluacién con los miembros del CLIA al final de cada
curso.

» Cuestionarios a centros escolares y familias sobre el impacto del eje.

 Revisidn participativa en 2028 para actualizar o reformular medidas.

Supervision institucional

e Seguimiento coordinado desde una persona técnica de referencia del
Ayuntamiento que apoye la ejecucion de este eje y mantenga la
interlocucién con el CLIA.

 Supervisidon general a través de la Comisién de Seguimiento del Plan Local
de Infancia.

Cronograma estimado (Resumen)

Creacién del CLIA, disefio del Reglamento, primeras sesiones y puesta en

2025 marcha de los buzones escolares.

2026 Formacion de lideres infantiles, plenos simbdlicos y etiquetado de
presupuesto.

2027 Expansién a nuevas actividades comunitarias, impulso digital y medidtico.

2028 Evaluacién intermedia del impacto y revisién del modelo de participacion

2029 Consolidacién, evaluacién final del eje y renovaciéon del CLIA con nueva

generacién de miembros.




EJE 2 - Educacion y equidad
educativa

Justificacion del eje

La educacién es un derecho fundamental y una de las principales herramientas
para la igualdad de oportunidades, especialmente en contextos rurales.

En La Vellés, la poblacién infantil no dispone de un centro de Educacién
Infantil y Primaria, y debe desplazarse diariamente al CEIP de Pedrosillo el Ralo
o al IES Garcia-Bernalt de Salamanca para cursar la ensefianza obligatoria.

Ademas, el municipio solo cuenta con una guarderia del programa Crecemos,
lo que limita el acceso a recursos socioeducativos publicos en la primera
infancia.

Este eje se orienta a reforzar la equidad educativa desde una doble
perspectiva: por un lado, apoyando el acceso, la permanencia y el éxito
educativo del alumnado; y por otro, ampliando las oportunidades de
aprendizaje no formal y acompafiamiento fuera del aula, fomentando entornos
enriquecedores también en el propio municipio.

Objetivo general 2

Garantizar el acceso equitativo a una educacién de calidad, compensando
desigualdades y ampliando las oportunidades socioeducativas dentro y fuera
del dmbito escolar.




Objetivos especificos

OE 2.1. Reforzar la atencién educativa complementaria en el municipio.

Muchos nifios y nifias no cuentan con un entorno de apoyo fuera del horario
escolar. Este objetivo busca generar espacios y recursos en La Vellés para
el refuerzo socioeducativo, adaptados a las distintas etapas, con especial
atencién al alumnado con dificultades o sin acceso a apoyo familiar suficiente.

OE 2.2. Favorecer la conciliaciéon familiar y la educacién en la primera

infancia.

Aunque existe una guarderia, el acceso a actividades de estimulacion
temprana, juego educativo o socializacién en edades tempranas sigue siendo
limitado. Este objetivo promueve el fortalecimiento de servicios para la
educacion no formal y la conciliacion, con perspectiva de igualdad.

OE 2.3. Promover el aprendizaje a lo largo de la vida mediante recursos

socioeducativos comunitarios.

Este objetivo busca aprovechar el contexto rural para generar aprendizajes
significativos en la vida cotidiana, mediante programas de lectura,
actividades intergeneracionales, talleres, etc. El pueblo puede y debe ser
también un espacio de educacién.




Lineas de actuacion y medidas

Crear un espacio
municipal para el refuerzo
escoqu P Aula en funcionamiento.
2.1 Aula de apoyo o o N° de nifios/as
) i Actividades dirigidas por o Desde 2026.
seeiozelEeile ersonal voluntario o CE2 participantes. Anual
municipal ZOn’rrofado Valoracién de familias ’
) ’ y educadores.
Tutorias en grupo o
individuales.
Recogida y reutilizacidn de N° de famili
amilias
libros, material escolar
2.2 Banco de ) o Al 7 beneficiarias. Desde 2025.
dispositivos electrénicos. OE 2.1 o
recursos escolares Sisterna de préstamo N° de recursos Permanente.
atuito P reciclados/ distribuidos.
gratuito.
Talleres para 0-3 afios en N° de talleres
2.3 Actividades de la gt..ld.rderla © espacios realizados.
) , municipales. R . Desde 2025.
estimulacion . ) OE 2.2 N° de familias i
Sesiones de juego en ) Trimestral.
SElmrE familia, musica y asistentes.
) om,o’r idad Nivel de satisfaccion
psic ricidad.
Sesiones socioeducativas
sobre crianza, disciplina N° de sesiones
ositiva, rutinas realizadas. 2026-2029.
2.4 Escuela de P . 7 5 o i
famil autonomia. OE 2.2 N° de participantes. Cuatrimestral.
amiiias Talleres précticos y Valoracién de los
espacios para compartir asistentes.
experiencias.
Actividades en la
biblioteca: cuentacuentos, N° de actividades.
2.5 Fomento de la i
loct bibliot clubes de lectura infantiles OE23 N° de nifios/as inscritos. Desde 2025.
eciuray .I loreca y juveniles. ’ Prestamos bibliotecarios Mensual.
activa Semana del libro con infantiles.
premios infantiles.
Talleres entre infanci
alleres entre in cnmg y N° de talleres
o mayores: huerto, cocina, ) )
2.6 Aprendizaje intergeneracionales.
. ] memoria local. A Desde 2026.
intergeneracional OE 23 Participacién cruzada

en el entorno rural

Dindmicas en fiestas,
vacaciones o fines de
semana.

entre generaciones.
Valoracién mutua

Dos ciclos/afio.




Mecanismos de seguimiento del eje 2

Para garantizar el seguimiento y evaluacion efectiva de este eje, se aplicaran
las siguientes herramientas:

Indicadores de seguimiento cuantitativo y cualitativo

e N° de participantes por actividad y segmento de edad.

 Tasa de participacion en refuerzo escolar.

e Satisfacciéon de familias y menores (encuestas).

« Nivel de continuidad en programas (ratio de fidelizacién).

e Evaluacién del impacto percibido (mejora del rendimiento, bienestar,

vinculo con el municipio).

Coordinacidn técnica

» Designacién de una persona de referencia en el Ayuntamiento para
coordinar la ejecucién de los programas socioeducativos.

e Relacion periddica con el CEIP y el IES de referencia para detectar
necesidades y promover sinergias.

Registro y memoria anual

e Recogida sistemdtica de datos de asistencia, recursos, valoraciones y
mejoras aplicadas.
e Inclusiéon de un informe socioeducativo anual dentro del sistema de

seguimiento del Plan Local.




Participacion infantil

o Incorporacion del CLIA en el disefio o evaluacién de las actividades (como
el aula de apoyo, el banco de recursos o los talleres intergeneracionales).

Cronograma estimado (Resumen)

“ Acciones Clave

Puesta en marcha del banco de recursos y de los talleres de estimulacién

2025 temprana.

2026 Inicio del aula de refuerzo escolar y la escuela de familias.
2027 Consolidacion del aula y talleres intergeneracionales.
2028 Evaluacién intermedia del impacto y ajuste metodoldgico.
2029 Evaluacidn final, sistematizacion de aprendizajes y propuesta de

continuidad.




EJE 3 - Salud,

bienestar emocional

y habitos saludables
T

Justificacion del eje

El derecho a la salud y al desarrollo integral estd recogido en la Convencidn
sobre los Derechos del Nifio y constituye un pilar fundamental del bienestar
infantil.

En municipios rurales como La Vellés, donde los recursos especializados son
limitados y dependen de servicios comarcales o provinciales, es esencial
adoptar un enfoque preventivo, comunitario y transversal, que promueva la
salud desde los primeros afios de vida y fomente entornos fisicos y
emocionales seguros.

A raiz de la pandemia de la COVID-19 , han aumentado los casos de ansiedad,
inseguridad emocional, uso excesivo de pantallas y hdbitos sedentarios entre
la infancia y la adolescencia. Este eje busca fomentar estilos de vida
saludables, cuidar la salud mental y emocional de la infancia, y
empoderar a familias, escuelas y comunidad en la creacién de entornos
protectores.

Objetivo general 3

Promover el bienestar fisico, emocional y social de la infancia y adolescencia a
través de entornos protectores, hdbitos saludables y acciones de prevencién y
sensibilizacién comunitaria.
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Objetivos especificos

OE 3.1. Fomentar estilos de vida saludables desde la infancia.

Con este objetivo se pretende incorporar hdbitos positivos como la
alimentacién equilibrada, el ejercicio regular y el uso responsable de las
pantallas en la vida cotidiana de los nifios/as y adolescentes de La Vellés,
especialmente desde los entornos escolares, familiares y comunitarios.

OE 3.2. Promover la salud mental y emocional de nifos/as y
adolescentes.

Se busca desarrollar espacios y actividades que permitan identificar, expresar
y gestionar las emociones, y prevenir situaciones de riesgo como el aislamiento,
el acoso escolar, la violencia o la autoexclusién, especialmente en la
adolescencia.

OE 3.3. Sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de la salud
integral en la infancia.

Este objetivo impulsa una mirada colectiva y corresponsable en la proteccion
de la salud infantil, mediante campafias publicas, espacios formativos, y
trabajo colaborativo entre familias, personal sanitario, educadores/as y
monitores/as.




Lineas de actuacion y medidas

- ol U o . J -
Campafias escolares y
comunitarias sobre N° de campafias
L, alimentacidn, higiene, realizadas.
3.1 Promocidn de . 9 R ) Desde 2025.
o suefio y pantallas. OE 3.1 Participacidn infantil. )
hdbitos saludables - . . . Continuo.
Actividades fisicas Percepcién de mejora
organizadas en fines de en hdbitos.
semana y verano.
Talleres précticos en la
: casa de cultura o escuela N° de talleres.
3.2 Cocina ) o o ) .
ludable infantil de cocina mévil. OF 3] N° de participantes. 2 ciclos/afio
aludable infanti . .
S famil 7 Recetas saludables Valoracién post- desde 2026.
amitiar elaboradas por menores y actividad.
familias.
Actividades escolares y
3.3 Programa de exfrftlasc:lares sc.Jbre N° de talleres
L estién de emociones, ,
educacidn 9 ) - realizados. Desde 2026.
autoestima y resolucién de OE 3.2 R o i
emocional y ) N° de participantes. Trimestral.
conflictos. Val ion de i +
S . aloracién de impacto.
resiliencia Dindmicas con apoyo de P
profesionales o monitores.
Convenio con entidades o
fesional N° de familias
3.4 Servicio de p;o estona es1pqlra . atendidas.
, 1. atencién puntual en temas
orientacién familiar i P . N° de sesiones Desde 2026.
emocionales o familiares. OE 3.2

y psicoldgica
basica

Derivacién a recursos
especializados si es
necesario.

realizadas.
Tiempo medio de
atencidn.

Sujeto a recursos.




3.5 Camparfias
comunitarias de
sensibilizacidn

3.6 Formacion para
agentes
socioeducativos y
de ocio

Actividades publicas sobre
salud mental, crianza
positiva, bullying y
bienestar digital.

Difusién en redes sociales
y espacios publicos.

Formacidn basica en salud
mental, autocuidado y
gestién emocional para
monitores/as,
entrenadores/as,
profesorado no
especializado.

OE 3.3

OE 3.3

N° de campafias.
Alcance en medios y
redes.

Valoracién ciudadana.

N° de agentes
formados.

Grado de satisfaccién.
Aplicabilidad préctica
detectada

Desde 2025.
Semestral.

Desde 2026.
1 ciclo/afo.




Mecanismos de seguimiento del eje 3

Para garantizar el seguimiento y evaluacion efectiva de este eje, se aplicaran
las siguientes herramientas:

lindicadores técnicos y comunitarios

Participacion total y por rango de edad en las actividades.

Porcentaje de familias que declaran mejora en hdbitos o relaciones tras las
actividades.

Evaluaciones tipo pre/post en actividades escolares o talleres.

Nivel de implementacién de recomendaciones en centros y hogares.

Coordinacion local

» Designacién de una persona técnica referente para salud y bienestar
infantil.

e Contacto con la gerencia comarcal de salud o el centro de salud de
referencia para derivaciones y colaboracién puntual.

e Incorporacién de este eje en la Comisién de Seguimiento del Plan Local.

Evaluacion participativa

e Valoracién por parte del CLIA sobre el impacto de las campafias y
actividades.

e Encuestas a familias y menores tras actividades clave (cocina, emociones,
deporte).

e Evaluacién externa en 2029 sobre el impacto en bienestar infantil.




Cronograma estimado (Resumen)

“ Acciones Clave

2025

2026

2027

2028

2029

Lanzamiento de campafias de hdabitos saludables y
sensibilizacién comunitaria.

Inicio de talleres de cocina saludable, educaciéon emocional y
orientacién familiar bésica.

Formacién a agentes clave y consolidacién de actividades regulares.

Evaluacién de impacto emocional y ajustes segun resultados de participacion
y satisfaccion.

Evaluacién final del eje y recomendaciones para politicas locales de
salud infantil sostenibles.




EJE 4 - Ocio, cultura, juego y
tiempo libre

Justificacion del eje

El derecho al juego, al descanso, al ocio y a participar en la vida cultural y
artistica es un derecho reconocido en el articulo 31 de la Convencién sobre los
Derechos del Nifio. En el caso de La Vellés, pese a disponer de recursos
culturales como la biblioteca municipal y la oferta lddica en fiestas
tradicionales, lo programacion estable, diversificada y adaptada por
edades es muy limitada, sobre todo durante el curso escolar.

Ademds, no existen espacios publicos disefiados especificamente para el
encuentro auténomo, seguro y creativo de nifios, nifias y adolescentes,
especialmente de los tramos de edad de 12 a 17 afios.

Este eje busca potenciar una oferta municipal de ocio y cultura regular,
inclusiva, educativa y participativa, que permita a la infancia vy
adolescencia disfrutar del tiempo libre como espacio de aprendizaje,
socializacion, creacidn, identidad y bienestar.

Objetivo general 4

Garantizar el derecho al juego, al ocio y la cultura mediante una programacién
accesible, diversa y segura para la infancia y adolescencia de La Vellés.




Objetivos especificos

OE 4.1. Ampliar la oferta de actividades culturales, artisticas y
recreativas durante todo el afio.

Este objetivo impulsa una agenda estable de ocio socioeducativo vy
cultural, adaptada a los diferentes tramos de edad, y no solo concentrada en
el verano o las fiestas patronales. Se busca también diversificar contenidos
mds alld de las actividades tradicionales.

OE 4.2. Favorecer el juego libre, el encuentro y la creatividad en espacios
seguros.

El espacio fisico es clave para la autonomia infantil. Este objetivo promueve la
mejora y adecuacién de parques y zonas de juego, asi como el disefio de
espacios abiertos e inclusivos donde nifios y adolescentes puedan estar,
crear, compartir y jugar de forma libre y protegida.

OE 4.3. Impulsar la participacion activa de la infancia en la creaciéon y
dinamizacion de la oferta cultural.

El ocio también debe ser protagonizado por nifios y adolescentes. Este
objetivo promueve el codisefio de actividades junto con el CLIA, asociaciones
culturales y familias, apostando por un modelo de participacién creativa e
intergeneracional.




Lineas de actuacion y medidas

Programacidn trimestral de * N° de actividades por
4.1 Agendo actividades culturales, trimestre.
municipal de ocio y artisticas y deportivas. OF 41 ¢ N°de nifios/as Desde 2025.
cultura infantil y Ciclos de cine, teatro, ) participantes. Trimestral.
juvenil talleres y juegos * Valoracién media de
cooperativos. satisfaccién.
Campamentos urbanos de
. ° o
4.2 Dinamizacion \éequno, navidad y Semana . Il;l :Ie(;nenoris .|nscrj|jros. Desde verano
) anta. * Ratio de participacién.
[tural en peri OE 4.1 ” 2026.
cuttura |e [:.)e Beles Actividades intensivas en ¢ N° de dias de actividad Anual
no lectivos verano: torneos, talleres, por campaiia. ’
juegos al aire libre.
Diagnéstico participativo
° P P ¢ N°de parques
del uso actual. adantado
, ados.
4.3 Mejora de Incorporacién de juegos o P
¢ N°de propuestas Desde 2026.
parques y zonas de adaptados, zonas OE 4.2 ) .
_ cubiertas. sefalética recogidas. Trimestral.
Juego ) o e Incidencias de uso
inclusiva. tadas
repo .
Mantenimiento periddico. P
Reutilizacién de un local o
sala polivalente como * Espacio acondicionado
4.4 Creacién de un espacio para operativo.
o P P )’0 P - Desde 2027.
espacio joven adolescentes. OE 4.2 e N°de actividades
P , Permanente.
comunitario Zona Wlfl, Juegos, eSpOﬂTQneGS o
reuniones, actividades autoorganizadas.
autogestionadas
El CLIA y grupos informales
4.5 Codisefio de propondran actividades * N°de propuestas
actividades con culturales. recibidas. Desde 2025.
fanc Concursos de carteles, OE 4.3 * Actividades Consolidado en
intancia’y programacién compartida, codisefiadas por edad. 2026.
adolescencia exposiciones * Participacién del CLIA.
colaborativas.
Juegos tradicionales entre
9 o ¢ N°de actividades
mayores y nifios/as.- intergeneracionales
4.6 Ocio inclusivo e Cuentacuentos familiares, ) 2 ciclos/afio
OE 4.3 » Diversidad de edades /

intergeneracional

talleres conjuntos de
musica, cocina, patrimonio
o fotografia.

presentes.
Nivel de valoracidn.

Desde 2026.




Mecanismos de seguimiento del eje 4

Para garantizar el seguimiento y evaluacion efectiva de este eje, se aplicaran
las siguientes herramientas:

Indicadores técnicos y de impacto

Registro de actividades por trimestre y participantes por grupo de edad.

Valoraciones mediante encuestas post-actividad a familias, nifios/as y
jovenes.

Evaluacién de la continuidad de asistencia y fidelizacidon de adolescentes.

Observacién directa en los espacios de juego y ocio informal.

Coordinacion y dinamizacion

» Responsable de cultura o técnico/a sociocultural encargado de coordinar
la agenda.

 Implicacién de asociaciones vecinales, culturales y deportivas.

 Presencia activa del CLIA en la revisién de propuestas y espacios.

Participacion evaluadora

 Evaluacién anual participativa con menores (dibujos, murales, encuestas).

 Registro de uso y nivel de satisfaccidn con los parques y el espacio joven.

e Informes semestrales sobre mantenimiento y adaptacion de espacios
publicos.




Cronograma estimado (Resumen)

“ Acciones Clave

Inicio de programacidn trimestral, consulta sobre mejora de parques y

2025 actividades codisefiadas.

2026 Lanzamiento de campamentos urbanos y primeros ciclos intergeneracionales.

2027 Acondicionamiento de un espacio joven fijo y evaluacién de impacto de la
agenda cultural.

2028 Revisidn integral de parques, actividades y participacidn juvenil auténoma.

2029 Sistematizacién de aprendizajes, cierre de ciclo y propuestas para

continuidad.




EJE S - Entorno seguro,
accesible y sostenible

Justificacion del eje

El entorno en el que crecen los nifios, nifias y adolescentes tiene un impacto
directo sobre su salud, su bienestar, su autonomia y su percepcién del mundo.
En La Vellés, el entorno natural, la seguridad comunitaria y la cercania social
son elementos positivos. Sin embargo, persisten barreras fisicas, sociales y
ambientales que dificultan una experiencia plena del espacio publico por
parte de la infancia.

Este eje aborda la necesidad de crear espacios urbanos y rurales mas
accesibles, seguros, limpios y pensados desde la infancia, promoviendo
su autonomia, movilidad, juego libre y educaciéon ambiental. También se alinea
con los principios de sostenibilidad de la Agenda 2030 y el enfoque de
entornos protectores de UNICEF.

Objetivo general 5

Garantizar que los espacios publicos y el entorno natural del municipio sean
seguros, accesibles, sostenibles y amigables para la infancia y adolescencia.




Objetivos especificos

OE 5.1. Mejorar la accesibilidad, seguridad y usabilidad de los espacios
publicos para la infancia.

Este objetivo impulsa la adecuacién y mejora de calles, plazas, parques y
edificios municipales para que puedan ser utilizados de forma auténoma,
segura e inclusiva por nifios, nifias y adolescentes, con y sin discapacidad.

OE 5.2. Promover la movilidad activa y segura de nifios y adolescentes en

el municipio.

Se busca fomentar el uso responsable, auténomo y seguro del espacio urbano,
promoviendo caminos escolares seguros, formacién en educacién vial, y
hdbitos de desplazamiento saludable y sostenible.

OE 5.3. Fomentar la conciencia ambiental y la participacion infantil en el
cuidado del entorno.

El entorno natural de La Vellés es un recurso valioso para la educacién vy el
bienestar. Este objetivo apuesta por sensibilizar y empoderar a la infancia
como agentes activos en la conservacién del medio ambiente local.




Lineas de actuacion y medidas

Revi I N° de recorridos
5.1 Auditoria evisarcalies y parques realizados.
rticipativa del con el CLIA OE 5.1 Informe elaborado 2025.
parficipativa de Crear un informe con ’ Propusstas ' Revision en 2028.
entorno propuestas ' P
incorporadas.
5.2 Plan de mejora Sefialética accesible. N° de mejoras
urbana con Eliminacidn de barreras. OF 5.1 aplicadas. Desde 2026.
enfoque de Més zonas de sombra y ) Valoracién por familias Progresivo.
infancia bancos. y nifios/as.
Diagndstico de rutas N° de rutas seguras.
5.3 Caminos escolares. OE 5.2 N°® de alumnos/as que Desde 2026.
escolares seguros Sefializacién especifica. ) las usan. Anual.
Talleres de educacidn vial. N° de talleres.
o Sesiones en la escuela o N° de sesiones.
5.4 Educacién vial R . o
T espacios publicos. OE 5.2 Nivel de aprendizaje Desde 2025.
prac P Circuitos simulados con ' evaluado. Anual.
menores bicis y sefiales. Participacidn
. Talleres sobr,e recic.laje, N° de actividades.
5.5 Actividades de agua, energia y residuos. . o :
- v i Asistencia infantil. Desde 2025.
educacidn Visitas a espacios OE 5.3 o ,
i naturales o plantas de Conocimientos Trimestral.
ambiental . p adquiridos.
tratamiento.
Jornadas de limpieza y N° de campafias.
5.6 Campafias de reforestacién. Participacion ] .
T ) 2 ciclos/afio
concienciacion y Concursos de carteles y OE 5.3 ciudadana.

accién comunitaria

lemas ambientales.
Dias temdticos.

Mejora visual del
entorno.

Desde 2026.




Mecanismos de seguimiento del eje 5

Para garantizar el seguimiento y evaluacion efectiva de este eje, se aplicaran

las siguientes herramientas:

Indicadores técnicos y comunitarios

e N° de incidencias o mejoras ejecutadas a partir del informe del CLIA.

» Porcentaje de propuestas infantiles integradas en las actuaciones urbanas.
e Uso efectivo de caminos escolares (numero de trayectos, continuidad).

e Reduccién de barreras arquitectdnicas en espacios publicos (observacion

directa).
e Participacion en campafias ambientales por tramo de edad.
e Grado de conocimiento adquirido sobre medio ambiente, movilidad o

seguridad (cuestionarios, encuestas).

Supervision institucional

» Designacion de un/a técnico/a responsable del drea de medio ambiente y
urbanismo como enlace con infancia.

e Coordinacién con el personal municipal, el centro de salud y la comunidad
educativa para implementar caminos seguros.

e Presencia de personal técnico en actividades de educaciéon ambiental,
jornadas de revisién del espacio urbano o talleres participativos.

Participacion de la infancia

e Involucramiento directo del CLIA y del alumnado del CEIP en auditorias del

entorno.
e Evaluaciones infantiles sobre los cambios realizados (dibujos, encuestas,

recorridos).
e Participacion activa en la seleccion de lugares y disefio de actividades

ambientales o urbanisticas.




Evaluacion integrada en el seguimiento del Plan
e Todos los datos recogidos se integrardn en el sistema anual de
seguimiento del Plan Local de Infancia.

e En 2028 se realizard una revision participativa para medir el impacto en el
entorno fisico y en la percepcién infantil.

Cronograma estimado (Resumen)

“ Acciones Clave

Auditoria participativa del entorno. Inicio de talleres de educacién vial y

2025 '
ambiental.
2026 Implementacion de mejoras urbanas y sefializacién. Lanzamiento de rutas
escolares seguras.
2027 Actividades de sensibilizacién ambiental con acciones comunitarias.
2028 Revision de la accesibilidad, retorno a las propuestas del CLIA.
2029 Sistematizacidn, evaluacién final y disefio de estrategias de continuidad con

perspectiva infantil.




EJE 6 - Familia, conciliaciony

apoyo a la crianza

Justificacion del eje

Las familias son el primer entorno de proteccidn, afecto y socializacién de la
infancia. En entornos rurales como La Vellés, la red comunitaria informal sigue
siendo una fortaleza, pero las condiciones para criar, educar y conciliar
son cada vez mas complejas, sobre todo en situaciones de vulnerabilidad,
monoparentalidad, o escaso acceso a servicios especializados.

Este eje tiene como finalidad reforzar el papel del municipio como apoyo a
las familias en la crianza, mejorar la conciliacién de la vida laboral y
familiar, y facilitar recursos formativos, emocionales y econdmicos que
garanticen un desarrollo sano, seguro y feliz de los nifios y nifias.

Ademds, el Ayuntamiento de La Vellés ha establecido una linea de ayudas
directas de 1.000 € por nacimiento o adopciéon de menor, como incentivo a
la natalidad y apoyo inicial a las familias, que serd integrada como una
medida destacada en este eje.

Objetivo general 6

Apoyar a las familias en la crianza, el cuidado y la educacién de sus hijos e
hijas, fomentando la corresponsabilidad, la conciliacién y el acceso a recursos
formativos, emocionales y econdmicos.




Objetivos especificos

OE 6.1. Facilitar la conciliacién de la vida laboral, familiar y personal en
familias con menores.

El municipio debe impulsar medidas que permitan a madres y padres
desarrollar sus proyectos de vida sin renunciar al cuidado de los
hijos/as, mediante actividades de respiro, flexibilidad y apoyo institucional.

OE 6.2. Acompaiiar a las familias en la crianza mediante formacién,
orientacién y redes de apoyo.

Las familias necesitan espacios seguros donde compartir experiencias, adquirir
herramientas socioeducativas vy recibir orientaciéon profesional. Este objetivo
busca fortalecer los competencias parentales, especialmente en
situaciones de estrés, soledad o cambio familiar.

OE 6.3. Reforzar el apoyo econdémico a la crianza desde el ambito local.

El nacimiento o adopcidén de un menor implica un gasto econdmico
importante, especialmente en contextos de vulnerabilidad o precariedad. Este
objetivo recoge y consolida las ayudas locales existentes para favorecer la
natalidad y reducir desigualdades.




Lineas de actuacion y medidas

B eoje L] L] . (J - J
Organizacién de
actividades ludicas en
- N° de actividades
6.1 Actividades de horario no lectivo. calizadas Desde 2026.
iz .
conciliacién y Talleres y campamentos OE 6.1 N° de familias usuarias Mensual y
ilias usuarias.
i ill con horario ampliado. estacional.
respiro familiar Servicio de canF;uro Valoracién del servicio.
comunitario en eventos.
Talleres presenciales y o _
6.2 Escuela de online sobre crianza N ie §e5|ofnes Y
A " ) articipantes.
familias y positiva, adolescencia P Desde 2025
' ' OE 6.2 Percepcién de utilidad. )
acompafiamiento comunicacién, limites, etc. c fp dad en | Cuatrimestral.
ontinuidad en la
i G d t
emocional rupos de apoye mutuo asistencia.
entre familias.
. . Atencidn personalizada a .
6.3 Orientacién famil o solicit N° de consultas. Tiempo
i - amilias que lo soliciten.
familiar basica y Deri ac'gn o servicios OF 6.2 medio de respuesta. Desde 2026.
ivaci vici . .
mediacidén comarcales en casos de Valoracién del A demanda.
itari acompafiamiento.
comunitaria alta complejidad. P
Ayuda directa de 1.000 €
6.4 Apoyo por nacimiento o adopcidn N° de ayudas
econdmico al de menor. concedidas por afio. Envi
s ) n vigor.
nacimiento o Informacién publica y OE 6.3 Importe total asignado. Revisid 9 |
evisién anual.
adopcién de accesible sobre el trédmite. Valoracién de
T EEs Evaluacién de impacto beneficiarios/as.
anual.
Elaboracién de una guia N° de guias distribuidas
. L, de recursos familiares ’
6.5 Comunicacién y avudas pblicas (|OCQ|ZS Consultas recibidas. Desde 2025.
u abli
acceso a derechos Y P Y OE 6.3 Conocimiento Actualizacién

desde el municipio

externas).
Difusién multicanal (web,
papel, espacios publicos).

ciudadano de las
ayudas.

anual.




Mecanismos de seguimiento del eje 6

Para garantizar el seguimiento y evaluacion efectiva de este eje, se aplicaran
las siguientes herramientas:

Indicadores de resultado y percepcion

N° de familias participantes en actividades por trimestre.

Cobertura de las ayudas por nacimiento/adopcién respecto a los
nacimientos totales del municipio.
Encuestas de satisfaccion y mejora percibida en conciliacién y bienestar

familiar.

Accesibilidad de la informacién publica sobre ayudas y servicios.

Coordinacidn técnica

e Personal de servicios administrativos del Ayuntamiento como punto de
informacién y tramitacion.

e Coordinaciéon con profesionales externos (educadores, mediadores,
psicélogos) para la atencién en talleres o consultas.

Participacion y evaluaciéon comunitaria

e Consulta periédica al CLIA sobre cémo perciben el acompafiamiento
familiar en su entorno.

« Espacios de evaluacién participativa con madres, padres y cuidadores en
el marco de la escuela de familias.




Cronograma estimado (Resumen)

“ Acciones Clave

2025

2026

2027

2028

2029

Publicacién y mejora del acceso a las ayudas por nacimiento/adopcion.
Inicio de la escuela de familias.

Desarrollo de actividades de conciliacién y acompafiamiento emocional.

Incorporacién de servicio de orientacién familiar y
nuevos canales de informacién.

Evaluacién de impacto de las ayudas y la red de apoyo familiar.

Sistematizacion de aprendizajes y propuesta de refuerzo y
continuidad de los programas.




CRONOGRAMA
DE
IMPLEMENTACION
2025 - 2029

T AYUNTAMIENTO DE

~ LAVELLES




Principales acciones de implementacion

Inicio y activacion institucional
- Aprobacién del Plan en Pleno Municipal.
- Constitucion de la Comision Técnica de Seguimiento.
- Creacién del Consejo Local de Infancia y Adolescencia (CLIA).
2025 - Auditoria participativa del entorno fisico (espacios, parques, movilidad).
- Primeras campafias de sensibilizaciéon (salud, medio ambiente, derechos).
- Lanzamiento de talleres de estimulacién temprana y primeros talleres de
familias.

- Puesta en marcha de actividades trimestrales de ocio y cultura.

Desarrollo y despliegue de programas clave
- Inicio del aula de refuerzo escolar y banco de recursos socioeducativos.
- Primer ciclo de formacién para monitores/as y agentes comunitarios.
- Primeros caminos escolares sefializados y testeados.
2026 - Consolidacién de talleres de cocina saludable y educacién emocional.
- Lanzamiento del espacio joven comunitario (fase inicial).
- Activacién de ayudas directas por nacimiento o adopciéon con campafia
informativa ampliada.
- Evaluacion participativa del uso de espacios publicos.




2027

2028

2029

Consolidacién y extension de acciones

- Revisidn participada de programacion de ocio con CLIA y comunidad
educativa.

- Fortalecimiento de las escuelas de familias y orientacién personalizada.

- Adecuaciéon de parques y mejora de accesibilidad segun propuestas
recogidas.

- Programacidn especial de verano e invierno: campamentos, encuentros
intergeneracionales.

- Evaluacién intermedia del Plan (resultados cualitativos y cuantitativos).

- Sistematizacién de aprendizajes y ajustes a mitad de periodo.

Refuerzo de impacto y sostenibilidad

- Ampliacién de medidas de conciliacién: respiros familiares, horarios
extendidos.

- Mayor implicacién del CLIA en seguimiento de presupuesto y proyectos.

- Proyectos escolares de participaciéon activa en salud, medio ambiente y
cultura.

- Segundo ciclo de formacién a profesionales con aprendizajes del trienio
anterior.

- Revision y mejora de la seccién infantil en la web y canales de

comunicacion.

Evaluacién final y propuesta de continuidad
- Evaluacidn final participativa (CLIA, comunidad educativa, familias).
- Publicacién de la memoria de ejecucién del Plan 2025-2029.
- Sistematizacion de buenas prdacticas y aprendizajes.
- Consultas y foros para elaborar el Il Plan Local de Infancia y
Adolescencia 2030-2035.

- Presentacién publica de resultados y propuestas.




SISTEMA DE
SEGUIMIENTO Y
EVALUACION DEL PLAN

- AYUNTAMIENTO DE

- AUAVERLES




El seguimiento y evaluacién del Plan Local de Infancia y Adolescencia de La
Vellés se fundamenta en los siguientes principios:

« Transparencia y rendicion de cuentas: garantizar que los resultados del
Plan sean publicos y comprensibles para toda la ciudadania.

» Enfoque basado en derechos: evaluar no solo si se ejecutan actividades,
sino si se estdn cumpliendo efectivamente los derechos de la infancia.

e Mejora continua: el seguimiento permite ajustar acciones a tiempo, evitar
errores y aprovechar oportunidades emergentes.

 Participacion infantil real: los nifios, nifias y adolescentes deben tener un
papel activo en la evaluacién de las politicas que les afectan.




Comisiéon Técnica de Seguimiento del PLIA: 4rgano interno del
Ayuntamiento con representacién de todas las concejalias implicadas. Se
reunird semestralmente.

Consejo Local de Infancia y Adolescencia (CLIA): revisard y aportara
propuestas de evaluacién desde el punto de vista de los menores.

Mesa externa de evaluacién (a partir de 2026): formada por entidades
sociales, socioeducativas y vecinales relacionadas con la infancia.

Fichas de seguimiento por medida: cada accién del Plan contard con
una ficha que incluird responsable, plazo, recursos asignados, grado de
ejecucién y valoracién.

Indicadores de logro: se recogen en el plan de accién y permiten
verificar si se cumplen los objetivos generales y especificos.

Cuadro de mando anual: informe técnico donde se visualizan todos los
indicadores, medidas ejecutadas, grado de avance, dificultades vy
recomendaciones.

Sistema digital compartido (Excel o herramienta web simple): para
registrar avances, facilitar consultas y producir informes automdaticamente.




Coordinada por la Comisién Técnica, tendrd cardcter continuo y anual.
Consistird en:

* Revisién de indicadores.

 Valoraciones cualitativas del personal técnico.

e Encuestas a familias y profesionales.

e Ajuste del cronograma si es necesario.

Se realizard en dos momentos:
e Evaluacion intermedia (2027): elaborada por una entidad o equipo
externo que valide la ejecucidon y proponga mejoras.
e Evaluacion final (2029): andlisis exhaustivo del grado de cumplimiento,

impacto social, eficacia del modelo y propuestas para el Il Plan Local.

Ambas incluiran:
 Revisién documental y andlisis de datos.
e Entrevistas y grupos focales con personal técnico, infancia, familias y

responsables politicos.
 Estudio del impacto real del Plan en la vida de la infancia local.




La participacién de nifios, nifias y adolescentes en el seguimiento serd
estructurada y real, no simbdlica. Se garantizard mediante:

» Sesiones especificas del CLIA para revisar indicadores y hacer
propuestas de mejora.

« Consultas escolares participativas (encuestas, murales, asambleas por
aula, buzones).

e Informes en lenguaje adaptado para que puedan comprender los
avances.

e Cédigos de colores o iconografia para expresar de forma sencilla el
grado de cumplimiento de las medidas.

Ademds, el Ayuntamiento adoptard modelos reconocidos para evaluar la
calidad de la participacién, como la escalera de Hart*o el modelo de
Treseder, que miden el grado de protagonismo infantil en las decisiones
publicas.

o participacién simbdlica tramo de la
© oecoracion no-participacion

o manipulacién

%k Escalera de Hart




Actuaciones de seguimiento y evaluacion

Creacidén de la Comisidn Técnica.
S Definicion de fichas de seguimiento.
Formacidn bdsica sobre evaluacidn.

Primer informe de inicio.

Consolidacidén del sistema de indicadores.
Primera memoria anual del Plan.

Valoracidén del CLIA.

Inicio de consultas a infancia.

2026

Evaluacidn externa intermedia.
2027 Informe de ajuste y reformulacién si procede.
Consulta ampliada a poblacién infantil y familias.

Evaluacién participativa por ejes.
2028 Sesiones de trabajo por temas con CLIA y agentes implicados.
Segundo informe anual.

Evaluacién final del Plan.
B Informe df—:- impacto.
Publicacion con lenguaje claro para infancia.

Propuesta para el Il PLIA.




El sistema de evaluaciéon incluird tanto indicadores cuantitativos (numeros,
porcentajes) como cualitativos (valoraciones, percepciones, propuestas).
Ejemplos de indicadores comunes:

e N° de medidas ejecutadas por eje.

e Grado de cumplimiento de los objetivos (total, parcial, no iniciado).

* Nivel de satisfaccién de infancia y familias.

e Porcentaje de propuestas del CLIA integradas en politicas reales.

e N° de mejoras aplicadas a partir de evaluaciones.

 Nivel de participacién en las actividades y programas por edad y sexo.

Memoria anual del Plan Local de Infancia (20264, 2027, 2028).
Informe intermedio de evaluacién externa (2027).

Informe final de impacto y evaluacién integral (2029).

Informe en lenguaje adaptado para infancia (2029).

Documento de recomendaciones para el siguiente Plan (2029).




PRESUPUESTO
ESTIMADO Y RECURSOS

© % AYUNTAMIENTO DE

- AUAVERLES




és (2025-2029) se concibe
como un instrumento transversal de politica publica. Por tanto, su financiacién

El Plan Local de Infancia y Adolescencia de La Vel

no corresponde Unicamente a un drea o concejalia especifica, sino que
requiere una planificacion coordinada entre areas, aprovechando recursos
existentes, convocatorias publicas y alianzas con otras administraciones.

El presupuesto del Plan estard compuesto por:

e Presupuesto municipal directo (partidas propias para infancia vy
adolescencia).

e Partidas compartidas o transversales (cultura, urbanismo, servicios
sociales, educacion, medio ambiente).

e Ayudas y subvenciones externas (Diputacién de Salamanca, Junta de
Castilla y Ledn, Gobierno de Espafia, fondos europeos).

e Recursos no monetarios (infraestructuras existentes, voluntariado,
colaboraciones).




Actividades de participacion

1.000 € 5.000 €
y CLIA
actividades socioeducativas 1500 € 7.500 €
y refuerzo escolar
Programas de salud
emocional y hdbitos 1.000 € 5.000 €
saludables
Ocio, cultura y.oc’rlwdcudes 3000 € 15.000 €
no lectivas
Ade{cu‘amon de e’3|‘oo$:|os 1000 € 5.000 €
publicos / mobiliario
Camparias y comunicacion 1.000 € 5.000 €
Escuela de familias y 1000 € 5.000 €

orientacidn




Apoyo al nacimiento o
adopcién (ayuda directa)

Evaluacién externa (2027 y
2029)

Total

4.000 €

1.000 € (solo 2027 y 2029)

~14.500 €

20.000 €

2.000 €

~69.500 €




Personal técnico y administrativo del Ayuntamiento (dreas de cultura,
servicios sociales, urbanismo, participacidn).

Coordinador/a del Plan.

Voluntariado local (familias, jovenes, personas mayores).

Contrataciones puntuales para actividades, evaluaciones o formacién

especializada.

Biblioteca municipal, Centro Cultural, Escuela Infantil “Crecemos”, Pabellén
Municipal.

Edificios municipales disponibles (salas polivalentes).

Espacios publicos (parques, plazas, entorno natural).

Uso compartido de transporte u otros recursos logisticos.




Se impulsard una estrategia de captacién de financiacién complementaria

para reforzar la sostenibilidad del Plan:

Solicitud de subvenciones a la Diputacién y la Junta de Castilla y Ledn.
Acceso a programas europeos LEADER o NextGeneration en zonas rurales.
Colaboraciéon con entidades del Tercer Sector para programas
especificos.

Mecenazgo cultural, apoyo del comercio local o convenios de
colaboracién

El presupuesto serd revisado anualmente por la Comisién Técnica de

Seguimiento, en funcién de:

Grado de ejecucién de las acciones.

Nuevas oportunidades de financiacion.

Costes reales de actividades y programas.
Aportaciones del CLIA sobre prioridades detectadas.
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